Havajska lavovymi kameny

Havajska masaz lavovymi kameny

O blahodarném uc¢inku horkych kamenu pfi masazich vedeéli lidé jiz pred 5 tisici lety. Masaze,
provadéné pomoci teplych kamenU na télo, byly oblibené jiz u starych Inkd, Mayu, v
Mezopotamii, v Indii, Ciné, Thajsku a u severoamerickych Indiana.

Tato luxusni velice pfijemna masaz je provadéna lavovymi kameny zahfatymi na 50-60 °C.
Provadi se na celém téle s pouzitim aromatickych oleju. Kazda ¢ast téla se masiruje kameny i
bez nich, na nékterych mistech je télo pomoci kamenu prohfivano pasivné pokladanim nebo
podkladanim.

Masaz vyborné piisobi na problémy svalll zad a patere. Uginné bojuje s bolestmi &ije a hlavy.
Vyrazné uvolnuje svalové napéti a blokace energie v meridianech, coz zplsobi nové
rozproudéni energie v celém téle. Teplo a specialni pomalé maséazni hmaty mysl nejprve
uklidni, takze klient pocituje GZzasnou relaxaci. Na konci masaze pfichazi hluboky klid a
vyrovnani téla a mysli. Uginek takového oSetfeni vydrzi mnohem déle, nez po klasické masazi.

Masaz lavovymi kameny skvéle uvolnuje télo i mysl a je kralovskou disciplinou mezi masazemi.

Cena:

Havajska masaz lavovymi kameny

Havajska masaz lav. kameny(zada, Sije,ruce)




Havajska lavovymi kameny

60min

760,- KC

Havajska maséaz lav. kameny celkova

120min

1.600,- K&
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